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a x minutos 

A X Minutos reúne os projetos dos estudantes 
finalistas das licenciaturas em Artes Plásticas e 
Intermédia e em Artes Visuais – Fotografia da Escola 
Superior Artística do Porto (ESAP), no âmbito da 
Unidade Curricular de Projeto IV, com orientação de 
Sónia Carvalho e Nuno Ramalho.
A exposição assinala um momento de transição 
entre o contexto académico e a prática artística 
profissional, apresentando um conjunto de 
obras que refletem percursos de investigação, 
experimentação e afirmação autoral.
Através de diferentes linguagens, meios e 
processos, os trabalhos expostos dão a conhecer 
a diversidade de propostas desenvolvidas na ESAP, 
revelando olhares críticos e sensíveis sobre o 
mundo contemporâneo. A X Minutos sugere uma 
proximidade temporal a um ponto de chegada, mas 
também a múltiplos pontos de partida, convocando 
o público a acompanhar este momento de 
passagem e projeção para o futuro.

1. Frederico Silva
Índice da Pele (2026)
Fotografia. Impressões a jato de tinta
29,7x42cm (x 14)

2. Sheila Miquel 
Origen (2026)
Livro de artista
Aguarela e texto manuscrito sobre papel 
14,5 x 19,5 cm

3. Maria Luísa Carvalho 
Entre o que se vê e o que se é (2026)
Pintura. Acrílico sobre aglomerado marítimo. 
1,26cm×91cm

4. Beatriz Nogueira 
Limbo (2026)
Escultura  
Impressões fotográficas, cartão 
96 x 49 x 43 cm; 99 x 40 x 50 cm 

5. Joaquim Vieira 
A forma da ausência (2026)
Instalação fotográfica
Dimensões variáveis 

6. Ana Lema 
Estruturas do Silêncio (2026)
Instalação. Metal, tecido, granito
Dimensões variáveis 

7. Ana Rebelo 
Do avesso (2026)
Fotografia 
20 x 30 cm (x7)

8. Hilário Barrias 
DEMOCRACIA (2026)
Vídeo 
40’ (loop)

9. Jacinta Ferreira 
Sobre (2026)
Instalação. Fotografias, desenho sobre acetato,  
estruturas em madeira
70 x 80 x 30 cm (x 3)

Às nossas famílias e amigos, por estarem connosco 
em todo o percurso que agora chega aqui;  
à DG Publicidade, ao espaço Mira, ao José Maia, 
à ESAP e aos professores Sónia Carvalho e Nuno 
Ramalho por nos apoiarem e tornarem possível  
esta exposição.

Os alunos, aliás, artistas, 04-07-2026

Agradecimentos

No Espaço Mira encontrámos um verdadeiro 
espírito de acolhimento e uma enorme 
generosidade. À Manuela Matos Monteiro, ao 
João Lafuente e ao José Maia, deixamos o nosso 
profundo agradecimento por toda a disponibilidade, 
colaboração e apoio.
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